
 

 
 

  
 

 

 

 

 

 

 
 
 
Laborinformation       19.07.2018 
 
 
Durchführung der Influenza-Diagnostik (PCR) außerhalb der Influenza-Saison 
 

In Europa (bzw. der Nordhalbkugel) ist die Influenza-Saison seit langem beendet (  

http://flunewseurope.org/). Trotzdem erreichen unser Labor weiterhin zahlreiche 

Anforderungen zur Durchführung einer Influenza-Diagnostik.   

 

Zur Vermeidung unnötiger Laborkosten werden PCR-Untersuchungen auf Influenza 

außerhalb der Influenza-Saison bei fehlendem Hinweis auf eine mögliche Exposition (z. B. 

entsprechende Reiseanamnese) ab sofort nicht mehr durchgeführt und wie folgt 

kommentiert:  

„Außerhalb der Influenza-Saison in Europa (vgl. http://flunewseurope.org/) wird die 

Influenzadiagnostik nur auf ausdrückliche Anforderung unter Angabe der möglichen 

Influenza-Exposition (Reiseanamnese) durchgeführt.“   
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